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Cac thién tai thwong xay ra va cach
thirc hanh dong

» Cach thire goi 119

» Céch thirc hanh dong khi cé hdéa hoan
» Céch slr dung binh ctru héa

» Cach thirc hanh ddng khi c6 thién tai

- L@ lut, bdo, gié manh, néng bat thudng,
bao tuyét, dong dat, bui siéu nhd va cat vang

Bdi thwdng thiét hai do thién tai
Bénh truyén nhiém va phwong phap dé
phong lay nhiém bénh

Vat dung dw phong

Tim kiém noi tranh nan gan nha

Lap ké hoach dw phong thién tai




[ Cac thién tai thwong xay ra va cach thirc hanh dong ]

Hay cuing hoc cach goi dién thoai dé thong bao dén trung
tam tiép nhan trinh bao vé an toan 119.

O Hay binh tinh bdm s6 119.

O Théng bao rang dang c6 dam chay.

| Vidul “Cé lira chay to trong bép nha ching toil”

O Ban héay noi rd rang cu thé noi xay ra chay.

I Vidul “Pay lanhasé OO0 khu chung cw OO phwérng OO quan OO thanh
phd 00.” “Day la chung cw k& bén trwéong tiéu hoc 00.”

O Ban dirng tat may cho dén khi tram ctru hda tra & ho da hiéu ré nodi dung.

Chung ta hay cung luyén tap phwong
phap trinh bao qua dién thoai khi
xay ra héa hoan qua doan kich ngan nhé.

Ghi cha
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[ Cac thién tai thwong xay ra va cach thirc hanh dong ]

Hay cung tim hiéu xem chung ta phai hanh déng nhw thé
nao khi xay ra héa hoan.

[ Cac thién tai thworng xay ra va cach thirc hanh dong ]

Hay cuing tim hiéu cach str dung binh ctru héa.

» Khi phat hién dam chay, hdy ho to "Cé dam > Néu cé chudng bao chay, hdy nhan chuéng
chay" dé& théng bao cho moi nguwdi xung bao chay dé thong bao tinh hinh hda hoan
quanh. cho moi nguwoi trong toa nha.

» Nhanh chéng goi dién trinh bao qén 119 va » Néu c6 nhidu khéi, hay dung khan wet che
thoat ra ngoai cang nhanh cang tot. mii va miéng lai va di chuyén véi tw thé
khom nguoi.

O Tuyét dbéi khéng duwoc dung thang may ma phai di chuyén bang 16i cau
thang bd xubng tAng dwéi hodc I&n tAng thuwong, sau d6 yéu cau ciru ho.

O Trong trwdng hop ban khdng thé thoat ra ngoai, hay dung cac db vat nhw
rém clra bit kin cac khe ctra d& ngan khéng cho khai tran vao phong, néu
xung quanh cé nwéc hay dd nwéc Ién ngudi, che mii, miéng va duy tri hd
hap.
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» Thao chbt an toan & vi tri tay cam.

_|
» Dlrng quay lwng vé hwéng gié, huéng voi
phun vé& phia c6 Itra chay.
2
¥
1

» Siét manh tay cdm va phun chét dap Ira
vao dam chay twong tw nhw dung chdi
quét nha.

O Binh ctu hda phai dwoc dét & vi tri khéng cé anh nang hay hoi 4m, dé

nhin thay, tién st dung.

O Tré em khoéng duoc st dung binh ctru hda ma phai lap tirc dwoc dwa dén

noi an toan khi cé hda hoan.
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[ Cac thién tai thwo'ng xay ra va cach thirc hanh dong ]

[ Cac thién tai thwong xay ra va cach thirc hanh dong ]
Hay cuing tim hiéu xem chiing ta can hanh déng nhw thé
nao dé dw phong thién tai.

Hay cung tim hiéu xem chiing ta phai hanh déng nhw thé
QELY GIDEVACRITRITIA

Can ngét ga va ngudn dién
trwée khi bi ngap nwoc!

» Trong trwong hop xay ra I lut, hay

» Xem ban tin hodc doc théng bao vé
t4t cau dao dién va khoéa van ga.

an toan trén tivi, radio, tin nhan cla
B& an ninh va an toan cong cong...

» Khi I lut x&y dén bat ngd, hay di
chuyén dén noi cao cang nhanh
cang tét.

» Kiém tra xem nha ban cé an toan
khéng.

Quan tam toi cac
théng tin

lién quan dén bao,
mua lén

» Tuyét ddi khong lai xe dén nhirng
doan dwdng dbc cé nguy co sat 16

» Khéng nén tuy tién ra ngoai.
hodc khu vwce bi ngap nuéc.

(Nguén: Sé& duw bao thoi tiét)
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Sau khi G rut...

Tranh xa khu v dong nuwéc khi nwéc | dang rat di. Cé nhiéu khu vwe bi 6
nhi&m do ro ri dau hodc do ngudn nwéc ban.

» Cw dan séng & khu vuc thdp hodc
khu vwe chiu nhiéu thiét hai do nwéc

Hay can than vi ban ciing c6 thé bi dong nwéc chay cudn troi.

Hay can than vi dwong & khu vire cé nwéce I di qua thwong yéu va dé sat 18 { T
can chuan bi lanh nan.
Khéng nén dén gan khu v chiu thiét hai do 1d lut.

Khi nguoi bi wét do nwéde 10 tran vao, ban nén ding xa phong tdm riva that

sach sé.

Khi ban tr& vé ngéi nha da tirng bi ngap nuéc
» Can lanh nan dén khu virc thap hodc

Ban di tranh 10 va tré vé nha, diyng bwéc vao nha ngay ma phai kiém tra chac vao bén trong toa nha néu c6 shm

chan xem c6 kha nang nha bi dé sap hay khong. sét.

Kiém tra xem van ga, ciu dao dién d& dwoc ngat chwa, sau khi chuyén gia két
thtc kiém tra an toan rdi méi dwoc st dung lai thiét bi.

Ga c6 thé bi ro ri va lan ra khap nha nén ban tuyét déi khong dwoc str dung
diém hay bat Ira, hdy mé ctra sé ra dé thong gio trudc.

Khéng nén &n udng hodc ndu nwéng véi thuwe phdm hodc nguyén liéu bi ngap
nwdc mua vi ¢d thé dan dén nguy co ngd doc thuc pham. » Tuyét déi khéng dén gan khu vuc
déc dé xay ra sat 16 va khong lai xe

Phai kiém tra that kj xem nwéc may hodc ngudn nuwéc an dw trik ¢ bi 6 nhiém i
& khu vire dwong ven bién.

hay khéng rdi méi st dung.
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» Né&n han ché ra ngoai vi c6 thé xay ra tai
nan nguy hiém do cac bang hiéu roi hay
cay db, dac biét chu y khéng dé ngudi cao
tudi hoadc tré em ra ngoai.

» Chu y khéng nén ra ngoai gan khu vuc
b& bién vi cé thé co nguy co bi séng cudn
troi.

» Néu vat liéu ndi gitra khung clra sb va kinh ctra bi hw hai hodc hé ra, ctra kinh co
nguy co bi v& rat cao nén can chu y gia c6 dé khéng cé ké hé.
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» Han ché tham gia hoat déng ngoai

troi hodc néu ¢ ra ngoai can doi mii
réong vanh va mac quan a0 méng
nhe, thodi mai. Can mang theo chai
nwédc bén minh.

Phai uéng nhiéu nwéc, khéong nén
udng céc loai nwdc giadi khat qua
ngot hodc chira nhidu chat caffeine,
cac loai rwvou bia.

Khéng dé nguoi cao tudi hodc tré
em ngdi mot minh trong xe déng kin
ctra 0.



[ Cac thién tai thwong xay ra va cach thirc hanh dong ]
Hay cung tim hiéu xem chiing ta phai hanh déng nhw thé
nao khi xay ra bao tuyet.

[ Cac thién tai thwong xay ra va cach thirc hanh dong ]
Hay cung tim hiéu xem ching ta phai hanh déng nhw thé
nao khi xay ra bao tuyet.

» Khong nén st dung xe ca nhan, hay
st dung phwong tién giao théng
cong cong (tau dién ngam, xe buyt).

» Nén han ché ra ngoai, trong trwdng
hop phai di ra ngoai cAn mang giay
c6 dé chbng tron truot.

» Nén don dep tuyét tich tu trén mat
dwdng trwdc nha hodc trwdce clra
hang dé& phong tranh tai nan do tron
truot.
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O Khi lai xe trong diéu kién bao tuyét

~ Can mang theo cac dung cu an toan (tdi cat, day xich, xéng...) d& phong cac
thiét hai do tuyét.

~ Lai xe cham trén dwong cé khic cua, dwdng dbc, dweng trén cao, cau, dudng
bi dong bang...

~ Phai ludn nghe dai radio, tivi... d& biét tinh hinh giao théng.

— Duy tri khodng cach an toan gilra xe trwéc va xe sau va khdng nén str dung
phanh qua nhiéu.

~ Xe rat dé bj tron trwot trén dudng tuyét, nén can gidm téc do va lai xe can
than tai khu vwe giao 16 hodc khu vwe c6 16i qua dwdng (vach sang dudng cho
nguwoi di bo).

O Khi di b6 trén dwdng tuyét khi cé bao tuyét

~ Khi di bo trén dwong tuyét tron, khong nén bd tay vao tui ma nén dung géng
tay gitr 4m.

— Khong nén str dung dién thoai di ddng khi dang di b trén dwdng.
~ Bam chét lan can khi 1én xudng cau thang dé bao dam an toan.

~ Céc hoat dong bén ngoai khi troi téi 14 vé cuing nguy hidém, vi vay can nhanh
chéng tré vé nha khi troi tbi.
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[ Cac thién tai thwong xay ra va cach thirc hanh dong ]
Hay cung tim hiéu xem chiing ta phai hanh déng nhw thé
nao khi xay ra dong dat.

[ Cac thién tai thwong xay ra va cach thirc hanh don
Hay cling tim hiéu xem chuing ta phai hanh déng nhw thé
nao khi xay ra dong dat.

Di chuyén xuéng dudi gam ban dé bao vé
cothé.
Khi rung lac chém dut, ngat dién va khoa
ga, md clra va sau khi xac dinh 15 I6i
thodt hiém, méi dugc di chuyén ra ngoai.

P& phong cac dd vat roi xubng béng cach
bao vé& phan dau béing tay hodc ti xéch,
gitk khoang cach véi cac toa nha va tim
dén lanh nan tai cac khu vuc rong rai nhw
san van dong hodc cong vién...

P
B&m chon tAt ca cac tang, ra khéi thang
may tai ting ma clra thang may mé dau
tién, sau d6 st dung cau thang bd dé
thodt hiém.
*Khi xay ra dong dat tuyét doi khong duoc
str dung thang may.

Di chuyén xubng gam ban hoc va bam
chat chan ban.
Khi rung I&c dirng hén, git gin trat tw va
di chuyén lanh nan dén khu vuc san van
dong.

“—y

Cén bao v& co thé khoi cac db vat co thé
roi xuéng tir k& trung bay, di chuyén dén
khu vire cau thang bd hodc gan cac cot
chéng.

Khi rung l&c dirng hén, di chuyén ra ngoai
dé lanh nan.

Bdo v& co thé bing céc vét dung mang

theo nhw tUi xach... va gitk nguyén vi tri,

sau d6 binh tinh di chuyén dén noi tranh
nan theo hwéng dan.

Trong trudng hop ban dang di chuyen tré nngam

Bam that chat tay cam hoac cac cot
chéng @& khong bi nga.
Khi tau dieng, hanh déng theo huéng dan.

Bat dén béo khan cp va tir tir giam
tbc do rdi dirng xe & phia bén phai clia
duong, nghe tin tire qua radio trong khi

van cim chia khoa sau d6 di chuyén dén
noi tranh nan.

Can chu y tinh trang sat 16" d4t, sup d6
vach da va lanh nan dén noi an toan.
Khi c6 thdng béo khan c&p v& dong dét
s6ng than & khu vic br bién, can phai di
chuyén dén noi cao.

18

http://www.mpss.go.kr

@
Trong qua trinh rung 4c do dng dét, hay di chuyén xudng duci
gam ban dé bao vé co thé va bam chét chan ban.

Khi rung Iac chdm duit, ngét dién va khoa ga, mé clra va xac dinh
18 huong thodt hiém.

Khi di chuyén ra khoi tda nha?

Khi di chuyén ra khi toa nha hay sir dung cau thang b vanhanh ¢!

chéng di chuyén khdi toa nha. (Khong duoc st dung thang may)
*Trong trudng hop ban dang & trong thang may, hdy bAm chon tét c& cac
ting va di ra ngoai tai tang dau tién thang may mo cira.

1 Khi d ra khi toa nha, ding ti xach hoac tay bao vé phan dau,

git khoang cach voi toa nha, quan sét xung quanh dé di chuyén
lanh nan.

Khi tim dia diém lanh nan?

Can chu y nhirng d vat c6 thé roi xuéng, nhanh chéng lanh nan 9
dén nhikng khu virc rong rai nhw sén van dong hodc cong vién...
(Khéng duoc str dung xe)

P

Hanh dong theo thong tin huéng dan tir radio hodc hwéng dan clia
co quan nha nuéc...

19
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» Bui siéu nhé la gi?

La vat chéat siéu nho ton tai trong khong khi, gay
6 nhiém khoéng khi, sinh ra trong qua trinh than
da bi dbt chay hodc xa thai khi... Bui siéu nho
gay tén hai nghiém trong cho strc khée néu lot
vao trong co thé nguwoi, chinh vi vay ching ta

can déc biét cha y.

\</ » Cat vang la gi?

La hién twong mét lwong I&n cat siéu nhé va
bui cat vang chu yéu tir khu vire phia Bac Trung
Quéc hodc khu vuwc hoang thd kho can cua
Méng Cé theo gié bay sang bau khi quyén clia
khu vwe 1an can va phat tan trong khéng khi.

Nhirng ngay cé ndng bui siéu nhd cao hodc cat vang day dac

Nén giam thiéu cac hoat dong ngoai trdi trong thdi gian dai. Dac biét, khi thay
hién twong dau méat hodc ho, dau hong, khéng nén tham gia cac hoat déng
ngoai troi.

Nén str dung khau trang cé chirc ndng chén bui siéu nhd /cat vang khi ra ngoai.
Nhirng bénh nhan mac bénh phdi can phai cé tw van ky clia bac si trude khi str dung.

Can doéng kin ctra s trong nha dé ngan khéng cho bui siéu nho len vao trong.
Déc biét, nhitng gia dinh c6 ngwdi cao tudi, &m yéu bénh tat va tré nhoé cang
can phai chl y hon niva.
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» Néu nha cla ban bj db hodc bi hw hai do

thién tai, ban can dén van phong Gy ban
phwong, xa, 4p gan nhéat hodc van phong
Gy ban quan, huyén, thanh phé va bo phan
quan ly thién tai d& xin tw van. Néu can bd
phu trach huwéng dan ban nép [Gidy khai
bao thiét hai do thién tai], ban hay dién vao
to khai thong tin vé thiét hai va nop lai trong
vong 10 ngay ké tr ngay xay ra thiét hai.

» Ngoai thiét hai vé& nha, néu trong gia dinh c6

ngwoi bi thwong hodc thiét mang, mét tich,
ban ciing dén van phong Gy ban phwong,
x&, 4p gan nhéat hodc van phong Gy ban
quan, huyén, thanh phé va bd phan quan ly
thién tai dé xin tw van. Sau khi dién va nop
to khai [Gidy khai béo thiét hai do thién tai]
giéng nhw muc trén, nhan dwoc xac nhan
clia van phong bd phan phu trach vu viéc va
dwoc quyét dinh bdi thwong, ban sé& nhan
dwoc hd tro sb tién nhw sau.

Thiét mang, mat tich: chd hd 10,000,000
won, thanh vién trong hd khau 5,000,000 won

Bi thwong: chi ho 5,000,000 won, thanh vién
trong ho khau 2,500,000 won
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[ Cac thién tai thwong xay ra va cach thirc hanh dong ] [ Cac thién tai thwong xay ra va cach thirc hanh dong ]

Hay cung tim hiéu vé cac nguyén tac phong ngtra bénh

Hay cung tim hiéu vé bénh truyén nhiém. AR S RPN AR
truyén nhiem ma ta can tuan thu.

© Bénh truyén nhiém la gi? O 6 bwdrc rira tay sach sé dung cach

- La cac bénh phat sinh do cdc mam bénh nhw vi khuan, vi rat, ndm, ky sinh /_o
trung di vao co thé ngudi gay bénh hodc lay truyén sang cho ngudi khac.

Bénh viém gan A la can bénh truy&n nhiém c6 thé lay lan qua dwdng &n uéng

B

hodc tiép xtc véi phan clia ngudi bénh. Théng thwong vi rat viém gan A

thwerng bi hay trong didu kién dun sdi 85 d6 trong vong 1 phat, vi vay cé thé > Ap hai long ban tay vao nhauva | | » Dat long ban tay néyxlén mu » Ap hai long ban tay vao nhau,
: : ) : xoa deu ban tay kia va xoa deu dan chéo cac ngon tay va xoa
ngan ngra bénh bang cach an thrc an nau chin ky va uong nwéc da dun soi. J J deu J

1O

Phai rlra sach tay sau khi str dung nha vé sinh va sau khi di ra ngoai vé& nha.

)

@é

» Ngé doc thwe pham

» Cha mat ngoai cac ngon tay » Dung ban tay nay xoay ngoén » Chum céc dau ngon tay clia tay
Nguyén nhan ctia ngd doc thuc phém - Vi rat cla ban tay nay vao long ban cai clia ban tay kia va nguorc lai nay Ién long ban tay kia va xoa
CT ) \__tay kia. ) U \_déu dé lam sach méng tay )

Norovirus chii yéu sinh séi trong didu kién

ngudn nwéc ban. Nwéc cang dé& bi nhidm
bén vao mua mwa nén nguy co thirc an bj 6i
thiu cang cao hon, can hét strc cha y.

o

Hay cung tim hiéu vé phép lich sy khi ho.

» Khi khong c6 khan gidy
» Khéng dung tay che hoac khan tay, dung

miéng khi ho, hat xi phan trén clia dng tay 4o
d& che miéng va mi

(Ngu6n: Cuc quan ly bénh tat Lao Zero)

» Dung khan gidy hodc
khan tay dé& che miéng,
bd khan gidy da st dung
vao thung rac

» Rira tay that sach béng
xa phong trén voi nuéc
chay sau khi ho

(Nguén: Cuc quan ly bénh tat Lao Zero)
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» Thudc dw phong » Balo
- J
( N\ N
PASSPORT
» Ching minh nhan dan, thé
nguwdi nwéc ngoai, h chieu » Ben pin
L J
( N (O N N

m

o —

» Nuwdc » Radio
- J o J
( N N\ ( N
( 5’ -‘
m
» Céac dd ding vé sinh ca
. nhan (Ban chai danh rang,
» Chia khoa nha, chia khoa xe > Tien kem danh rang, xa phong)
- L J J

% Khi ¢é nhiéu loai chia khéa, nén ghi chd va dan I1én chia khoa tén cla dd vat hoac dia didm mé khoa.
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Truy cap vao trang web An toan thién tai toan dan (www.safekorea.go.kr).
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[ Tim kiém noi tranh nan gan nha ]

Hay cuing tim kiém noi tranh nan xung quanh khu
vwe nha cua chung ta.

O Chon thanh phd, quan, phwong theo dia chi nha cla ban, sau d6 nhap

vao muc tim kiém.
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[ Lap ké hoach dw phong thién tai]

Hay cung Ién ké hoach dé phong thién tai

O Lap ké hoach dy phong thién tai

~ Danh sach kiém tra bao tri nha ctra va ké hoach dé phong thién tai

11 Can chon dia diém ca gia dinh sé& tap két lai sau khi xay ra thién tai.

| 2| Dia diém tap két thir 1 nén chon tda nha hodc noi cé dia thé cao gan
nha, dia diém tap két thir 2 nén chon noi nam ngoai khu vuc 1an can
nhw thw vién, cac khu vuc cdng trinh ton gido...

| 31 | Tt ca thanh vién trong gia dinh phai biét ndm ré dia chi va sb dién
thoai clia dia diém tap két thir 2. CAn ndm virng va luyén tap tat ca
cac tuyén dudng thoat hidm co thé tiép can quanh khu virc nha va khu
vwe lan can.

|41 Can chon ban bé hoac ngwdi than & khu vye khac ma céac thanh vién
gia dinh c6 thé lién lac trong trwérng hop gia dinh bi chia cat do thién
tai. Trong trwdng hop dwdng day dién thoai trong khu vuc sinh séng
hodc lwong cudc goi dién thoai di dong tang ddt bién, cé thé cudc goi
duwong dai sé dé két ndi hon.

| 51 Dac biét cAn quan tdm dén ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat, nhirng
ngwdi khéng néi dwoc tiéng Han. Can chuan bi va mang theo manh
gidy ghi chu c6 ghi ré théng tin ca nhan nhw dia chi nha, sbé dién thoai
lién lac...

| 61 T4t ca thanh vién gia dinh can cting nhau luyén tap viéc 1ap ké& hoach.

| 7| Tét ca thanh vién trong gia dinh can bao quan riéng mdi ngwdi mot
bang k& hoach dy phong trong vi ho&c ba 16.

| 81 Phai ndm ré ké& hoach dy phong thién tai ctia noi lam viéc, trwéng hoc
cla ban than, trwdng hoc, trwérng mau gido clia con cai, cac co quan
lién quan khac.

(Nguén: Trang web an toan thién tai toan dan)



[ Lap ké hoach dw phong thién tai]

Bang kiém tra an toan nha ctra

Xac nhan kiém tra

- 2 ek,
Linh vuc Hang muc kiém tra Datxyéu Kgén g No'klh tilipé ggsn
Cou at thuong
® C6 bd sét cac vat chat gay nguy hiém hay khong
® Dal&p d&t binh clru hda, kiém tra binh ctru héa va cd
nam ving cach str dung cot clru hda hay chwa? 19
Y A
Phong ngira | ® Cachx( 1y an toan khi st dung 16 sudi vao mua Khdng can
X don bam ma ving
héa hoan g !
A N (Tram ctru
® Co tiép nhién liéu khi xe dang né may hay khong? héa)
® C6 db xang dau trén nén dat bang phéng khong?
® (6 cac vat chét dé bat Itva & gan do khong?
® Co6 doan day dién nao da qua ci khong?
® C6 rit cac phich cdm dién ra khi khong c6 ai & nha
khoéng? 8
Phong ngtra tai " C°f'g tYA
nan dién ® C6 bao gi&r cham vao phich cdm dién trong khi tay an toan dién
' ' dang w6t khdng? nang
® C6 cam nhiéu thiét bj dién trén cing mot & cdm
khong?
® Co khda hoan toan van an toan hay chwa?
® Binh ga c6 duoc [&p dat & vi tri an toan hay khéng?
Phong ngirand | ® CO boi nudc xa phong 1én méi ndi gitra binh ga va Doanh nghiép
khi ga bép ga dé kiém tra ro ri ga it nhat 1 1an 1 tuan hay cung cAp ga
khoéng?
® Da ndm virng vé murc dd nguy hiém cla nd khi ga va
céch thirc phong tranh né ga hay chua?
® (6 dé cac dd vat nguy hiém tai noi tré em dé dang
tiép can hay khong?(diém, bat Itva, thube...) 119
. o A
Phong ngira cac| ® C0 lap dat mang boc an toan cho quat dién chua? J(hong can
. . . N - bam ma ving
tainankhac | e C¢ dé cac db vat da roi & trén cao hay khong? (Tram
® Co x{ ly an toan cac géc séc nhon clia séch vé, ban héa)

hoc, ndi thét... hay chua?

(Ngudn: Trang web an toan thién tai toan dan)
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[ Lap ké hoach dw phong thién tai ]

Bang kiém tra an toan nha ctra

Sé
thie tw

Chi tiét kiém tra

1 2

ThangThangThang

&

Thang
4

Thang
5

6

ThangThang

7

Thang
8

Thang
9

Thang
10

Thang
1

Thang
12

C6 rat cac phich cam dién clia
céc thiét bi truyén nhiét sau
khi str dung khong?

C6 c&m nhiéu phich c&m dién
vao mét 6 c&m dién khong?

Co day dién nao trong nha bj
troc vé boc hodc bj durt day
khéng?

Co dat binh ga & noi an toan
dé str dung khong?

Co6 khda van an toan mét cach
cén than sau khi dung bép ga
khong?

C6 st dung loai 6 swéi dau
hodc bép dau cé chirc nang
tw dong tat khi bj d6 khong?

Co dap tét Itra rdi mai d6 dau
vao khi can d6 dau vao 1o
sudi dau hodc bép khong?

Co6 bao quan nhién liéu nhw
dau, xang... tai noi an toan
khéng?

C6 kiém tra lai cac thiét bj
dién... trwde khi di ngt hodc
trwdre khi ra ngoai khong?

10

C6 ludn chudn bi san nwéc dw
trr ctru héa khong?

1"

Co trang bj binh ctru héa &
trong nha hay khong?

12

Céc thanh vién trong gia dinh
6 biét ré cach str dung binh
ctru hda hay khong?

(Nguédn: Trang web an toan thién tai toan dan)
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